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1Z OBAVEZNOG ZDRAVSTVENOG OSIGURANJA



Postovani,

Obra¢amo vam se kao udruZenja pacijenata sa zajedni¢kom inicijativom i molbom da se razmotri
mogucnost produZenja vazenja uputa za stacionarno leCenje za obolele od retkih i hroni¢nih
bolesti, kod kojih je indikovano dugogodis$nje, redovno i uglavhom dozivotno leCenje.

Prema aktuelnom tumacenju Pravilnika o naéinu i postupku ostvarivanja prava iz
obaveznog zdravstvenog osiguranja (u daljem tekstu - Pravilnik), koje smo dobili od Sektora
za zdravstveno osiguranje RFZO, uput za stacionarno le€enje vazi samo za jedno le€enje
za koje se izdaje otpusna lista.

Izuzeci od ovakvog rezima u Pravilniku postoje za dijalizu, hemio i radioterapiju — kod kojih prvi
uput koji izda izabrani lekar vaZi sve vreme primanja navedene terapije u istoj zdravstvenoj
ustanovi, bez obzira na kalendarski period trajanja terapije, broj i dinamiku terapija.

NaZzalost, za pacijente sa drugim teSkim i hroni¢nim stanjima — poput retkih bolesti, imunoloskih
poremecaja, inflamatornih bolesti i sli¢nih — ovakva pogodnost ne postoji. Trenutna praksa je
neujednacena medu zdravstvenim ustanovama na teritoriji RS: neke prihvataju upute sa
vazenjem do Sest meseci, dok druge traze njihovo obnavljanje na mesec¢nom ili tromese¢nom
nivou.

Istovremeno, svi smo svedoci zna€ajnog napretka u dostupnosti savremenih, inovativnih
terapija koje su pacijentima u Srbiji u sve veéoj meri dostupne zahvaljujuéi posvecenosti RFZO i
zdravstvenog sistema. Kvalitet le€enja i Sanse za bolje ishode znacajno su unapredeni, narocito
za pacijente sa retkim i hroni¢nim bolestima. Medutim, ovakav administrativni model izdavanja i
vazenja uputa ne prati tempo tih medicinskih pomaka — i u praksi umanjuje efekte koje nova
terapija moze da ima, jer pacijenti i dalje nailaze na administrativne prepreke koje su van
klinicke sfere, ali duboko uti¢u na tok, ishod njihovog le€enja i zna€ajno povecéavaju troskove
le€enja.

Ovakva praksa stvara ozbiljan administrativni teret za pacijente — narocito one koji su ve¢
znacajno iscrpljeni hroniénom bole$¢u. Umesto da se fokusiraju na le€enje i oporavak, pacijenti
su primorani na Ceste odlaske kod izabranih lekara kako bi dobili uput, a pacijenti iz
unutrasnjosti, koji se leCe van mesta prebivalista, su optere¢eni dodatnim korakom jer moraju
uput da overe u filjalama zdravstvenog osiguranja. Svaka dodatna poseta znaci izostanak s
posla ili Skole, rizik za akutne infekcije, pogorsanje osnovne bolesti, gubitak vremena i
nepotrebne licne troskove. Sve ovo izaziva nezadovoljstvo, uprkos skupom le€enju i veée
troSkove RFZO i drustva u celini.

Uz to, pacijenti nisu u jednakom polozaju i ovakva neujednacenost dodatno naruSava
dostojanstvo pacijenata i princip pravi¢nosti.

Zato smatramo da bi najdelotvornije reSenje bilo izmeniti Pravilnik tako da se moguénost
vazenja uputa tokom kompletnog trajanja terapije prosiri i na terapije koje se koriste za
le€enje retkih bolesti i drugih hroniénih stanja kod kojih je indikovana dugogodisnja i
redovna primena terapije.



Ljubazno vas molimo da nam u razumnom roku — najkasnije u narednih 15 dana — dostavite
povratnu informaciju o moguénostima reSavanja ovog pitanja. Ukoliko su potrebna dodatna
pojasnjenja ili razmatranja, stojimo vam u potpunosti na raspolaganju i otvoreni smo za
organizaciju sastanka na ovu temu u terminu koji vama odgovara, da kao partneri zajedno
pronademo najefikasnije i najhumanije reSenje.

Zahvaljujemo Vam se na dosada$njoj saradnji i razumevaniju koje pokazujete prema potrebama
pacijenata i unapred se nadamo konstruktivnom dijalogu i daljim koracima u cilju poboljSanja
kvaliteta leCenja i kvaliteta zivota hronicnih bolesnika.

S postovanjem,

UdruzZenja iza inicijative:

Udruzenje gradana za borbu protiv retkih bolesti kod dece ,,Zivot”

Podrska osobama s primarnim imunodeficitima

Nacionalna organizacija za retke bolesti Srbije

Udruzenje obolelih od kronove bolesti i ulceroznog kolitisa Srbije - Ljiljan Dakovi¢
Udruzenje hemofili¢ara Srbije

Udruzenje obolelih od reumatskih bolesti Republike Srbije

Udruzenje za hereditarni angioedem — HAE Srbija

Udruzenje pacijenata Srbije

Forum pacijenata Srbije



