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VSL#3 Dodatak ishrani

VSL#3® je visoko koncentrovani dodatak ishrani koji u svakoj kesici sadrzi 450
milijardi vrednih bakterija iz 8 razli¢itih sojeva. Svaki soj pazljivo je odabran i
onda liofilizovan kako bi preziveo zahtevne uslove Zeluca. Zbog navedenog,
bakterije mogu sti¢i do creva i tamo se nastaniti te tako mogu pomoci postizanju

i/ili odrzavanju dobrog stanja probavnog sistema.

VSL#3® sadrzi liofilizovane Zive bakterije koje mogu pomo¢i odrzavanju
bakterijske ravnoteze u crevima. Ljudski organizam u svom probavnom traktu

sadrzi milijarde razliCitih bakterija, kako onih vrednih tako i onih patogenih. Varenje

je zahtevan proces kojim se ono §to kao hranu unesemo u organizam pretvara u
hranljive materije koje se pak kroz krvotok prenose do svake Celije naseg

VSI#3 _
organizma.

Gde kupiti?

VSL#3 kesice potrazite u bolje snabdevenim apotekamal!

Kategorija: Dodatak ishrani

Onuc Sastojci PeueHsuje (0)

Kako uzimati?

Rastvorite sadrzaj kesice u vodi, jogurtu, soku od jabuke ili nekom drugom hladnom, negaziranom napitku te popijte odmah nakon rastvaranja. VSL#3® kesica jednostavna
je za rukovanje i dovoljno je mala da je mozete poneti sa sobom, npr. u torbi ili nov€aniku. Verovatno ¢e biti potrebno nekoliko dana ili nedelja kako bi se vaSa crevna flora

prilagodila; moguce je da ¢e biti potrebno pro€i i do mesec dana kako bi se postigla optimalno stabilna kolonizacija bakterija u crevima.

Preporu¢ena dnevna doza je 1-2 kesice (4,4-8,8g). Nemojte uzimati viSe od preporucene dnevne doze.

VSL#3® mozete koristiti do isteka roka trajanja.

Cuvajte van domasaja dece. Ne sme se davati deci mladoj od 3 godine.

Kako c¢uvati?

vSL#3® je najbolje drzati u frizideru. Van frizidera moze se drzati do maksimalno 7 dana bez bojazni da ¢e navedeno uticati na kvalitet samog proizvoda. Medutim, ne sme

se drzati na temperaturi iznad 25 stepeni C.

Dodatak ishrani nije zamena za uravnotezenu, raznovrsnu ishranu i zdrav nacin zivota.
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